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El sindicato programa nuevas acciones formativas, a traves de FGREM

CCOO ofrece cursos gratuitos
para trabajadores y trabajadoras

ORMA

m CCOO, a través de FOREM, pone
a disposicion de los trabajadores y
trabajadoras una nueva oferta
formativa para 2015

M La informacion e inscripcion a estos
cursos esta en www.forem.es

Il Hay cursos para las personas que
trabajan en cualquier sector,
por su cuenta o en los sectores de...

La financiacion de estos cursos de Formacion para el Empleo
procede de la cuota de formacion profesional, que aportan
empresas (0,60%) y trabajadores (0,10%) a la Seguridad Social,
a través de sus Boletines de Cotizacion (TC1).

Intersectorial

Auténomos

Ensenanza

Servicios a la Ciudadania

1. Artes graficas
2. Imagen y sonido

3. informatica y comunicaciones
4. Transportes

Servicios

1. Administracion
2. Contac center
3. Finanzas y seguros

4. Seguridad y servicios de prevencion ajenos
5. Servicios a las empresas

6. Comercio y marketing

7. Hosteleria y turismo

Industria

1. Comercio y marketing
2. Frio industrial, instalacion y mantenimiento
3. Quimica

4. Textil, confeccion y piel

5. Vidrio y ceramica

6. Energia

7. Industrias extractivas

Construccion y Servicios

1. Peluquerias - imagen personal
2. Servicios de atencion a las personas




CCO0 oferta nuevos cursos de formacion gratuitos

FORMATE es tu DERECHO

En qué plan formativo puedo participar ?

En estos cursos es obligatorio que cada trabajador y trabajadora se forme en su
sector correspondiente, en funcion del convenio colectivo que rige su contrato labo-
ral. Por ello, es importante consultar las condiciones especificas de participacion.

Estoy en desempleo. ?
Puedo participar »
Si, aunque las plazas son limitadas,

tal y como lo exige el Servicio Publico
de Empleo Estatal.

Quién tiene prioridad ?

Mujeres; personas con discapacidad; personas con baja
cualificacion; mayores de 45 afios; jovenes menores de
30 afos; trabajadores de pequefias y medianas empresas
(PYME) y desempleados de larga duracion (personas ins-
critas como demandantes al menos 12 meses, en los 18
meses anteriores a la seleccion).

Antes de formalizar tu inscripcion,
Consulta aqui el curso que te interesa www.forem.es
para asegurarte que reiines los requisitos.

Las plazas son limitadas

cursos gratuitos


https://www.forem.es/formacion
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Qué pasos hay que seguir

para inscribirse en un curso
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Haz clic aqui para inscribirte

902300 260 contacta con nosotros

registro de usuarios

En la seccion cursos de WwWw.forem.es
selecciona la categoria que hace referencia
a tu situacion laboral:

¢/ Ocupados/as
¢/ Auténomos/as

A continuacion accederas al listado
completo de cursos, elige el que te

Ventajas para

interesa y haz la inscripcion.

En este momento es necesario que
te registres gratuitamente para poder
completar el proceso de inscripcion.

& 200030 usuarios | regisrato gratie
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ofertados.

= Desde tu drea privada podrés

Si has sido seleccionado o seleccionada,
recibiras un correo electronico indicandote
los pasos que debes seguir para poder
formalizar tu solicitud de participacion.

personas registradas

Il Acceso a un area privada para cono-
cer los cursos solicitados, estado en el que
esta tu solicitud y la relacion de cursos
ofertados.

Il Desde tu area privada puedes modificar
tus datos y obtener un modelo de curricu-
lum normalizado con tu informacion y los
cursos que has realizado con nosotros.

B Podrés solicitar nuestro servicio de
orientacion, que te asesora en la busqueda
de empleo y en la cualificacion y mejora
de tu perfil profesional.

B Ademas, podras confeccionar un bo-
letin electronico que te alerte de las nove-
dades o temas de mayor interés. Seras la
primera persona en conocer nuestra ofer-
ta formativa, una publicacion nueva o una
noticia de tu interés. A qUé esperas

Registrate



https://www.forem.es/usuarios/registro
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iqueé documentacion tienes que presentar?

Si estas Si eres Si estas Anexo IV solicitud
trabajando autonomo/a  buscando empleo participacion
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recuerda...

Como alumno o alumna tienes:

a derechos

¢/ Recibir un curso gratuito de la maxima calidad

¢/ Ser atendido personalmente por el profesorado

= deberes

¢/ Comprometerte a realizar el curso completo

v/ Realizar todas y cada una de las actividades que se
proponen para conseguir la superacion del mismo con éxito

Si no terminas una accion formativa no solo estas
perdiendo una gran oportunidad de formarte, sino
que estas quitando esa oportunidad a otras personas.

Nuestra oferta se actualiza semanalmente. No dejes escapar esta oportunidad
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