
                    

 

Publicado el 2 de octubre de 2026                                                                                                               1 

 

estudios       

 

 

 

Gabinete Económico 
Nota de coyuntura 

AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL Y PARO REGISTRADO  · septiembre  2026  

El empleo bate récords impulsado por el 
proceso de regularización 

+739.888 
Personas afiliadas 

variación anual  

-42.160 

personas en paro 
variación anual  

44,2% 

contratos indefinidos 
% sobre total contratos  

▪ El mercado laboral mantiene su evolución favorable, impulsado en parte por el 
proceso de regulación de población extranjera, que explica el  fuerte  crecimiento 

de la afiliación a la Seguridad Social y  del paro registrado en septiembre .  

▪ La afiliación a la Seguridad Social repunta con mucha fuerza en septiembre.  Este 

mes hay 92.327 personas afiliadas más que en agosto y 108.832 afiliaciones más en 

términos desestacionalizados. Nunca se había alcanzado ese crecimiento en 

septiembre  y la afiliación a la Seguridad Social alcanza un nuevo máximo histórico: 

22.437.553 afiliaciones . Son 739.888  afiliaciones más que hace un año (3, 4% 

interanual) . La menor caída se debe al mejor comportamiento en agosto de 

hostelería, construcción, comercio, el sistema especial agrario, el sistema especial del 

hogar y el régimen de autónomos.    

▪ Crece la afiliación de trabajadores extranjeros impulsad a por el proceso 

extraordinario de regularización , que es tá permitiendo aflorar empleos ya existentes 

y dotar de derechos a miles de personas trabajador as. En términos interanuales, la 

afiliación extranjera crece en 543.991  personas  de media. A 30 de septiembre el 

Gobierno cifra en 421 mil los afiliados extranjeros regularizados.  

▪ Más y mejor empleo: 9 de cada 10 empleos asalariados netos son indefinidos. La 

composición del empleo asalariado en septiembre  es mejor de la que había hace un 

año:  crece más el empleo indefinido a jornada completa (+ 338 mil , +3, 4%), indefinido 

a jornada parcial (+ 91 mil , +3, 6%) y fijo discontinuo (+ 32 mil , + 3,2 %) que el empleo 

temporal  (+59 mil, +2,7%). Además, la afiliación con otro tipo de contratos -

funcionarios  fijos en su mayoría - crece con fuerza (+9 3 mil, +5,9%).  

▪ Septiembre mantiene la estacionalidad en el repunte del empleo asalariado. Este 

mes l a recuperación del empleo viene impulsada por educación (+60 mil) que 

empieza a recuperar lo perdido durante el verano mientras que comercio y hostelería 

destruyen empleo al terminar el verano.  En términos interanuales, e l aumento de  la 

Claves 
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afiliación viene impulsado por sectores con importante presencia de trabajadores 

extranjeros: empleo doméstico  (+11,7% el sistema especial del hogar ), agricultura y 

ganadería (+8,6%),  construcción (+ 8,1 %), actividades artísticas, deportivas y de ocio 

(+5,2%) y hostelería (+4,9%).  

▪ El paro registrado sube en septiembre en 23.587 personas respecto a agosto, y 

también sube en términos desestacionalizados (6.828 personas más) . El paro 

registrado se sitúa en 2.379.505 personas, la cifra más baja de un mes de septiembre 

desde 2007. El descenso del  paro registrado en términos interanuales  (-1,7%) se sigue 

moderando  en septiembre.  El paro repunta este mes  más que en años anteriores 

impulsado por el proceso de regularización extraordinario : a finales de septiembre 

constaban 56.476 personas en paro inscritas tras acogerse a la regularización 

extraordinaria. 6 de cada 10 personas en paro en España son mujeres.  

▪ Crece la contratación, donde 44% son contratos indefinidos. En septiembre  se han 

registrado 1, 6 millones de contratos de trabajo, de los que 707  mil  han sido  

indefinidos  (44,2% del total)  en sus diferentes modalidades. La contratación 

indefinida crece con fuerza en términos interanuales (+ 6,5 %)  impulsada por los 

indefinidos permanentes, tanto a jornada completa como parcial . 
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Panorama laboral septiembre 2026
Dato Variación interanual

miles miles % miles %

POBLACIÓN AFILIADA 22.438      92 0,4 740 3,4

Hombres 11.857      1 0,0 394 3,4

Mujeres 10.580      91 0,9 346 3,4

Régimen General (incl. S.E. Agrario y Hogar) 18.888      80 0,4 669 3,7

Régimen Autónomos 3.484        14 0,4 70 2,1

Régimen General (sin S.E. Agrario y Hogar) 17.869      55 0,3 613 3,6

_Indef permanentes 12.962      66 0,5 429 3,4

_Indef fijo discontinuos 1.012        132 15,1 32 3,2

_Otros* 1.667        8 0,5 93 5,9

_Temporales 2.227        -151 -6,3 59 2,7

PARO REGISTRADO 2.380        24 1,0 -42 -1,7

Hombres 951            14 1,5 -2 -0,2

Mujeres 1.428        10 0,7 -40 -2,8

CONTRATOS FIRMADOS 1.598        453 39,6 64 4,2

Indefinidos 707            267 60,6 43 6,5

Temporales 891            186 26,4 21 2,4

Fuente: Gabinete Económico Confederal de CCOO con datos del Mº. de Trabajo y del Mº. de Inclusión

*Otros: el 74% son funcionarios fi jos, 20% temporales (funcionarios interinos, becarios, cuidadores no 

profesionales) y el 6% no consta.

Variación mensual
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