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El desempleo crece en enero y el ritmo de creación de 

empleo anual se sigue desacelerando 

2 de febrero de 2023 

 

  CLAVES    

 

 Sube el paro: hay 70.744 personas más en paro que el mes anterior.  

 Descenso de la afiliación (-215.047 personas), ligeramente superior al de enero 
del año 2022, que se traduce en un importante aumento si se desestacionaliza 
el dato (57.726 personas). El ritmo de creación de empleo se sigue 
desacelerando (2,3% anual), aunque su recorte está siendo más lento gracias a 
la reforma laboral. 

 El 44% de todos los contratos firmados en enero son indefinidos. 

 

 
  RESUMEN EJECUTIVO 

 

El paro vuelve a subir en enero  

 

La población en paro registrado subió en 70.744 personas en enero respecto a 
diciembre, y se sitúa en 2.908.397 personas, su menor dato en un mes de enero desde 
el año 2008. En términos desestacionalizados el paro registrado baja en 12.462 
personas en enero, lo que confirma la favorable evolución del desempleo, que en los 
últimos doce meses ha bajado en 214.681 personas (-6,87%) a pesar de la difícil 
coyuntura. 
 

La afiliación a la Seguridad Social crece en términos desestacionalizados   

 

La población afiliada ha descendido en 215.047 personas en enero y se sitúa en 
20.081.224 personas en media mensual. En términos desestacionalizados, más 
adecuados para medir su evolución real, la población afiliada aumenta en 57.726 
personas. Hay 454.063 afiliados medios más que hace un año, lo que supone un 
crecimiento del 2,31% interanual. La tasa de crecimiento de la afiliación continúa 
desacelerándose, aunque la reforma laboral ha contribuido a que esta caída sea más 
lenta. La transformación de contratos temporales en indefinidos ha fortalecido el 
consumo, ampliándolo en 3.000 millones según el Banco de España. Esto ha permitido 
compensar parcialmente la importante pérdida de poder de compra de los salarios. 
 
 



                         

   

 

                                                                                                                                                                                                                          2 
 

                                 AFILIACIÓN Y PARO REGISTRADO. ENERO 2023 

O DEL INFORME 

 

 

                 
estudios        

 
 

 

 

 
 

La contratación indefinida mantiene su fortaleza  

 

En enero se han registrado un total de 1,2 millones de contratos de trabajo, lo que 
supone un descenso del 24,8% interanual. En enero se han registrado 530.306 
contratos indefinidos, el 44% de todos los contratos. De los contratos indefinidos 
registrados, cuatro de cada diez son indefinidos a jornada completa y los otros seis 
corresponden a fijos discontinuos y jornada parcial. Las empresas han sustituido 
temporalidad por parcialidad indefinida como fórmula de flexibilidad.    

 

ANÁLISIS  

 

AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL   
 

El empleo de las mujeres tiene este mes una evolución más desfavorable que el de los 

hombres 

En enero la población afiliada ha caído en 98.725 hombres y ha caído en 116.322 mujeres. En 

términos interanuales, el empleo femenino (2,69%) crece a una tasa superior al masculino 

(1,98%). Comparado con enero de 2022 hay 247.434 mujeres más y 206.629 hombres más 

afiliados a la Seguridad Social. El 53% de la población afiliada son hombres y el 47% mujeres.   

 

El empleo se destruye con mayor intensidad en el régimen general  

La población afiliada media al régimen general se redujo en 192.515 personas en enero (-

1,14%) y aumenta en 458.419 respecto a enero de 2022 (+2,82%). Por el contrario, la 

población afiliada al régimen de autónomos disminuyó en 20.800 personas en enero (-0,62%) 

y disminuye en 4.631 personas respecto a hace un año (-0,14%). La creación de empleo se 

concentra en el régimen general, por lo que sigue aumentando su peso sobre el total: de cada 

100 personas afiliadas, 83,2 están en el régimen general, 16,5 en el régimen de autónomos y 

0,3 en el régimen del mar. 

 

El empleo asalariado se reduce en casi todos los sectores 

La evolución de la afiliación por sectores dentro del régimen general en enero muestra un 

descenso del empleo en hostelería (-43.118, -3,4%) por el final de la campaña navideña, que 

se ha visto acompañado en la bajada por otros sectores como las actividades administrativas 

(-42.068, -3%), el comercio (-39.613,-1,6%) o las actividades sanitarias (-17.329, -1%).  

 

Información y comunicaciones, ocio y hostelería impulsan la creación anual de empleo 
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La variación de la afiliación al régimen general en el último año está impulsada por 

información y comunicaciones (52.838, +8,3%), actividades artísticas, recreativas y de 

entretenimiento (28.053, +8,3%), hostelería (94.551, +6,5%), actividades profesionales y 

científicas (59.602, +5,31%) y transporte y almacenamiento (42.018, 4,4%). En el lado 

contrario, los sectores que encabezan la destrucción de empleo son el sistema especial 

agrario (-42.622, -5,7%) y el sistema especial del hogar (-3.448, -0,91%). 

 

PARO REGISTRADO 

 

El paro sube a una tasa mayor entre las mujeres 

En enero el desempleo masculino sube en 20.807 personas (1,81%) y el femenino sube en 

49.937 personas (2,95%) respecto al mes anterior. En términos interanuales el paro baja en 

113.303 hombres (-8,84%) y en 101.378 mujeres (-5,5%). Las mujeres suponen 6 de cada 10 

personas en paro. 

 

El paro registrado sube en casi todos los sectores de actividad 

En enero el paro registrado sube en servicios (70.759), agricultura (1.457), el colectivo sin 

empleo anterior (1.231) e industria (408), mientras que baja en la construcción (-3.111). 

 

El paro sube en todas las edades 

En enero el desempleo de los jóvenes menores de 25 años sube en 7.753 personas y entre la 

población de 25 y más años sube en 62.991 personas.  

 

CONTRATACIÓN 

 

La cifra de contratos indefinidos se duplica respecto a la del año anterior 

En enero se han firmado 530.306 contratos indefinidos, lo que supone un aumento del 122,2% 

respecto a las cifras de contratación indefinida de enero de 2022. 

Como en meses anteriores los contratos indefinidos a jornada completa aumentan con fuerza 

(62,2% interanual) pero el crecimiento es más intenso en los contratos indefinidos a jornada 

parcial (80,3% interanual) y, especialmente, en los fijos discontinuos (558,3% interanual). Los 

porcentajes de incremento sobre el año anterior en todos los tipos de contratos indefinidos se 

comienzan a reducir con respecto a los meses anteriores debido a que los nuevos datos ya se 

empiezan a comparara con el principio de la aplicación de la reforma laboral.  

 

La cifra de contratos temporales se reduce a la mitad respecto a la de hace un año 
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La contratación temporal cae con fuerza en enero y la cifra de contratos temporales firmados 

se reduce a menos de la mitad (-50,6%) comparado con los datos de enero de 2022. Este 

fuerte descenso se explica por la supresión del contrato de obra o servicio (-99,9% interanual) 

pero también por la fuerte caída del eventual por circunstancias de la producción (-25,8% 

interanual) y la caída de los contratos de sustitución (-27%) que suponen en la actualidad la 

segunda modalidad de contratación temporal por volumen de contratos firmados. Este 

aumento de los contratos indefinidos y esta reducción de los contratos temporales hacen que 

la temporalidad baje en enero al 15% gracias a la reforma laboral. 
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