H AFILIACION Y PARO REGISTRADO ABRIL 2026
estudios

Espana supera los 22,1 millones de empleos

CLAVES

e El empleo crece en 223.685 afiliaciones en abril, aumento que también se
produce en términos desestacionalizados (41.753). En el dltimo afio se han
creado 517.192 empleos (+2,4%). La afiliacion a la Seguridad Social alcanza un
nuevo maximo histérico (22.105.831). Nunca hubo tantas personas trabajando
en Espafia afiliadas a la Seguridad Social.

e Mejorala calidad y estabilidad del empleo asalariado. En el dltimo afio sigue
creciendo la afiliacién con contrato indefinido, tanto a jornada completa (285.984
mas, +2,9%), a jornada parcial (52.141 mas, +2,0%) y con contrato fijo
discontinuo (28.425 mas, +2,9%). La afiliacion con contrato temporal también
empieza a repuntar (10.450 mas, +0,5%). La afiliacibn a través de otros
contratos (funcionarios fijos en su gran mayoria) crece en 102.596 (+6,4%).

e Ya hay 10,5 millones de mujeres afiliadas (47,5% del total), pero persiste la
brecha de género. Las mujeres son el 49% de la afiliacién al régimen general,
pero solo el 39% en la afiliacion indefinida a jornada completa. Las mujeres son
mayoria en la afiliacion indefinida parcial (68%), fijos discontinuos (58%),
temporales a jornada completa (57%) y a jornada parcial (62%).

e Baja el paro registrado en abril de 2026 en 62.668 personas (-2,6% mensual).
En términos desestacionalizados la bajada del paro es de 11.256 personas. En
abril hay 2.357.044 personas en paro registrado, 155.674 menos que hace un
afo (-6,2%) y la cifra mas baja desde abril de 2008, hace 18 afios. La bajada del
paro es generalizada por sectores, aunque se concentra en el sector servicios.
El paro baja en hombres y mujeres, que siguen siendo la mayoria de la
poblacion en paro: 6 de cada 10 personas en paro registrado son mujeres.
El paro baja en todas las comunidades autbnomas.

e El 43% de los contratos registrados en abril son indefinidos. Se han
registrado un total de 1,26 millones de contratos (+10,3% interanual), de los que
543.543 son indefinidos (+7,0% interanual). De todos los contratos indefinidos
firmados en abril, el 42% son a tiempo completo, el 24% a tiempo parcial y el
34% fijos discontinuos. La cifra de contratos temporales registrados en abril
(714.753) aumenta con fuerza en términos interanuales (+13,0%).
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e En abril crece el empleo asalariado del régimen general en todas las ramas
de actividad salvo educacion. En términos mensuales el crecimiento se
concentra en hosteleria (111.335 mas). En términos interanuales, el crecimiento
esta muy diversificado por ramas y todas aumentan su afiliacion al régimen
general, salvo el empleo doméstico. Las ramas que estdn creando empleo
asalariado con mayor intensidad son: construccion (+5,5%), agua, saneamiento
y residuos (+5,0%), actividades artisticas, deportivas y de ocio (+4,9%),
transporte y almacenamiento (+4,1%), sanidad y servicios sociales (+3,9%).

Panorama laboral abril 2026

Dato Variacion mensual Variacion interanual

miles miles % miles %
POBLACION AFILIADA 22.106 224 1,0 517 2,4
Hombres 11.616 107 0,9 266 2,3
Mujeres 10.489 117 1,1 251 2,4
Régimen General (incl. S.E. Agrarioy Hogar)  18.599 207 1,1 475 2,6
Régimen Autdnomos 3.445 15 0,5 43 1,3
Régimen General (sin S.E. Agrario y Hogar) 17.575 198 1,1 480 2,8
_Indef permanentes 12.808 38 0,3 338 2,7
_Indef fijo discontinuos 1.018 127 14,3 28 2,9
_Otros* 1.711 6 04 103 6,4
_Temporales 2.039 26 1,3 10 0,5
PARO REGISTRADO 2.357 -63 -2,6 -156 -6,2
Hombres 933 -29 -3,0 -65 -6,5
Mujeres 1.424 -34 -2,3 -91 -6,0
CONTRATOS FIRMADOS 1.258 -53 -4,0 118 10,3
Indefinidos 544 -33 -5,7 36 7,0
Temporales 715 -20 -2,7 82 12,9

Fuente: Gabinete Econdmico Confederal de CCOO con datos del M2. de Trabajo y del M2. de Inclusién

*Otros: el 74% son funcionarios fijos, 20% temporales (funcionarios interinos, becarios, cuidadores no
profesionales) y el 6% no consta.
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Se mantiene la creacién de empleo en abril
(variacion media mensual afiliacion a la Seguridad Social)
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Fuente: Gabinete Econdmico de la CS de CCOO con datos de la Seguridad Social

El paro registrado prosigue su descenso en abril
(variaciéon mensual en abril)
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Fuente: Gabinete Econdmico de CCOO con datos del Ministerio de Trabajo




