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El empleo mantiene su fortaleza en 2024 a pesar de la 

caída en el primer trimestre 

26 de abril de 2024 

 

  CLAVES    

 

 En el primer trimestre de 2024 hay menos población trabajando y más 
población en paro que en el cuarto trimestre anterior, algo habitual al 
comienzo de cada año. En términos desestacionalizados, que es la 
mejor forma de medir la evolución real de las variables trimestrales, 
empleo y paro mejoran sus cifras. Y en términos interanuales, 
comparando con el mismo trimestre del año anterior, prosigue la 
creación de empleo, el descenso del paro y la mejora de la calidad del 
empleo asalariado. 

 La población ocupada baja 139.700 personas en el trimestre (pero 
aumenta el 0,54% desestacionalizado) y se sitúa en 21.250.000 
personas, 615.800 más que hace un año. La creación de empleo 
asalariado (+3,0% interanual) sigue impulsada por el sector privado 
(+3,9%) lo que refleja la fortaleza de la economía española y de su tejido 
productivo. 

 La población en paro aumenta en 117.000 personas en el primer 
trimestre (baja el 1,6% en términos desestacionalizados) hasta 2.977.900 
personas, 208.500 menos que hace un año (-6,5%). La tasa de paro 
repunta al 12,3% (sube 5 décimas en el trimestre y cae 1,1 puntos 
respecto a hace un año).   

 Mejora la calidad del empleo. La tasa de temporalidad se sitúa en el 
mínimo de las últimas décadas (15,7%) impulsada por la caída de la 
temporalidad del sector privado (12,3%) y en menor medida del sector 
público (29,5%). En el primer trimestre de 2024 la población asalariada 
con contrato indefinido permanente aumenta en 154 mil personas, los 
fijos discontinuos caen en 50 mil personas y la población con contrato 
temporal baja en 174 mil personas.   

 La resiliencia del empleo y la mejora de su estabilidad, unido a la subida 
de los salarios pactados y los salarios medios, explican el aumento de 
la demanda y la fortaleza de la economía española. Ese es el camino 
para profundizar el progreso de nuestra economía durante 2024. 
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  ANÁLISIS 

 

Máximo histórico de empleo en el primer trimestre  

 

La población ocupada baja en 139.700 personas en el trimestre y se sitúa en 21.250.000 
personas, a cifra más alta en un primer trimestre de año de la serie histórica. En términos 
desestacionalizados la variación del empleo es positiva en el trimestre (+0,54%). En términos 
interanuales la creación de empleo se modera hasta el 3,0% interanual, con un aumento de 
615.800 personas en el último año.  
 

La población ocupada por cuenta propia cae en 70 mil personas en el trimestre y se sitúa en 
3.180.000 personas, 20 mil más que hace un año. La población asalariada se sitúa en 18.064.000 
personas, tras caer 70 mil personas en el trimestre y aumentar 594 mil en el último año. En el 
último año, al fuerte avance del empleo asalariado se ha sumado el aumento más moderado del 
empleo por cuenta propia.  
 

 

Mejora la calidad del empleo asalariado 

 

El empleo indefinido sigue creciendo a una tasa elevada y supera ya los 15,2 millones de personas 
con contrato indefinido, mientras que la cifra de población con contrato temporal sigue cayendo y 
se sitúa ya por debajo de los tres millones de personas. La tasa de temporalidad cae al 15,7%, 1,8 
puntos menos que hace un año y un nuevo mínimo de las últimas décadas.   
En el primer trimestre la población asalariada indefinida ha aumentado en 104 mil personas y la 
población asalariada temporal ha caído en 174 mil. En el último año la población asalariada 
indefinida aumenta en 814 mil personas y la temporal baja en 220 mil, agudizando el descenso de 
la tasa de temporalidad.  
En el primer trimestre la tasa de temporalidad ha caído hasta el 12,3% en el sector privado 
mientras que en el sector público también baja, pero sigue en el 29,5%. Esta enorme brecha 
evidencia el éxito de la reforma laboral para reducir la temporalidad en el sector privado y la 
necesidad de implementar el acuerdo de reducción de la temporalidad en el sector público. 
 
En el primer trimestre del año la población asalariada indefinida permanente aumenta en 154 mil 
personas, mientras que los fijos discontinuos caen en 50 mil personas respecto al trimestre 
anterior. En el último año la población asalariada indefinida permanente aumenta en 781 mil 
personas y la población asalariada indefinida discontinua en 33 mil personas. 

 

En el primer trimestre, cae el empleo a jornada completa y repunta el empleo a jornada parcial, 
como es habitual en este trimestre. En términos interanuales, la población ocupada a jornada 
completa aumenta en 501 mil personas (+2,8%) y la población ocupada a jornada parcial aumenta 
en 115 mil personas (+4,1%). El peso del empleo parcial se sitúa en el 13,8% de la población 
ocupada, una décima más que hace un año.    
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Panorama laboral de España:

Primer trimestre 2024

Población de 16 y más años miles miles % miles %

Población activa 24.228 -23 -0,1 407 1,7

 Población ocupada 21.250 -140 -0,7 616 3,0

 Población desempleada 2.978 117 4,1 -208 -6,5

Población inactiva 17.099 128 0,8 158 0,9

Población ocupada por cuenta ajena 18.064 -70 -0,4 594 3,4

Población ocupada por cuenta propia 3.180 -70 -2,1 20 0,6

Población ocupada a jornada completa 18.309 -200 -1,1 501 2,8

Población ocupada a jornada parcial 2.942 60 2,1 115 4,1

Población asalariada indefinida 15.227 104 0,7 814 5,7

Población asalariada temporal 2.837 -174 -5,8 -220 -7,2

Pob asalariada indefinida permanente 14.627 154 1,1 781 5,6

Pob asalariada indefinida discontinua 600 -50 -7,7 33 5,9

Pob asalariada sector público 3.551 -26 -0,7 56 1,6

Pob asalariada sector privado 14.513 -44 -0,3 538 3,9

Tasa variación puntos porcentuales

% trimestral anual

Tasa de actividad (%) 58,6 -0,2 0,2

Tasa de ocupación (%) 51,4 -0,5 0,8

Tasa de paro (%) 12,3 0,5 -1,1

Tasa de parcialidad (%) 13,8 0,4 0,1

Tasa de temporalidad (%) 15,7 -0,9 -1,8

 Tasa temporalidad sector público (%) 29,5 -0,3 -2,0

 Tasa temporalidad sector privado (%) 12,3 -1,0 -1,7

Fuente: Gabinete Económico de la CS de CCOO a partir de la EPA
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El empleo de las mujeres ca con mayor intensidad en el primer trimestre 

 

La población femenina ocupada disminuye en 86.800 mujeres en el trimestre, si bien crece 

con respecto al mismo periodo del año anterior: hay 314.000 mujeres más ocupadas que hace 

un año (+3,3%). La población masculina ocupada cae en el trimestre (52.900 menos), pero 

crece también en el último año (+301.800, +2,7%). Las mujeres representan el 46,4% de la 

población ocupada y el 48,3% de la población asalariada. 

 

Por sectores de actividad, con respecto al trimestre anterior, la ocupación se reduce en 

todos los sectores, aunque a diferentes ritmos. En los servicios la ocupación cae en 56.100 

personas (-0,3%), en la industria cae en 38.500 personas (-1,4%), en la agricultura cae en 

27.600 personas (-3,5%) y en la construcción cae en 17.500 personas (-1,2%). 
Sin embargo, con respecto al último año, todos los sectores, excepto la agricultura, crecen: 

servicios (522.700 más, +3,3%), construcción (82.000 más, +6,1%), industria (+20.400, 

+0,7%), agricultura (-9.300, -1,2%). 
 

 

Los fijos discontinuos solo suponen el 3,3% de la población asalariada 
 

La población asalariada con un contrato indefinido fijo discontinuo se sitúa en 600 mil 

personas en el primer trimestre del año, el 3,9% de los asalariados indefinidos (antes de la 

pandemia suponían el tres por ciento). Si la comparación se realiza con el conjunto de la 

población asalariada, las personas contratadas con un fijo discontinuo solo suponen el 3,3% 

(antes de la pandemia suponían algo más del dos por ciento). 

 

 

El paro repunta, pero se sitúa en su mínimo en un primer trimestre desde 2008 

 
El paro repunta este trimestre en 117 mil personas (+4,1%) aunque se mantiene por debajo de 
los tres millones (2.978.000). En términos desestacionalizados el paro también baja en el 
trimestre (-1,6%) lo que evidencia que se mantiene la bajada del paro a pesar del dato bruto 
del primer trimestre. En términos interanuales hay 208 mil personas menos en paro, y su 
caída se acelera hasta el 6,5% interanual. La tasa de paro se sitúa en el 12,3%, cinco 
décimas más que el trimestre anterior y 1,1 puntos menos que hace un año.  
 

El paro femenino aumenta en el trimestre en 39.500 personas hasta situarse en 1.569.200 

mujeres desempleadas. El paro masculino aumenta en mayor medida, en 77.500 personas y 

se sitúa en 1.408.700 hombres en paro. La tasa de paro de mujeres se incrementa levemente 

a 13,7% y la tasa de paro masculina aumenta a 11,0%. 

 

Sin embargo, en términos anuales, el paro se reduce en 208.500 personas (-6,5%). Cae el 

paro tanto para hombres (-57.600, -3,9%) como para mujeres (-150.800, -8,8%)- y se reduce 

la tasa de paro en términos interanuales tanto para hombres como para mujeres. 
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Hay 977.900 hogares que tienen a todos sus miembros activos en paro 

  
El número de hogares con todos sus miembros activos en paro aumentan este trimestre en 

49.700 hasta un total de 977.900, si bien en términos interanuales su número se ha reducido 

con fuerza: hay 108.500 hogares menos con todos sus miembros en paro que hace un año.  

 

 

 

 


